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« Au théétre, il n’y a rien 4 comprendre, mais tout 4 sentir. » Louis Jouvet

Vendred! § julllet 2010

« Au-dehors », d'Alain Ubaldi (critique), Off du Festival d’Avignon 2010,
Théatre Tremplin & Avignon

« Au-dehors » :
I’'antichambre de la solitude

Par Anais Heluin

Les Trois Coups.com

Dans le labyrinthe avignonnais, parmi les nombreuses impasses
et passages hasardeux, se trouvent des portes discrétes vers
d’autres mondes. Le Théatre du Tremplin, avec « Au-dehors »
d’Alain Ubaldi, nous fait quitter le parcours grégaire des
spectacles de pur divertissement pour un univers a la beauté
hypnotique : celui de la solitude.

Tantdt amorphe, tantdt agité d’une inquiétante énergie, un homme
occupe une pénombre i peine trouée de quelques sources de lumiére
diffuse. Il semble attendre. La fin d’'un cauchemar peut-étre, ou
simplement que le temps passe et I'épargne. Tout dans son attitude,
dans sa gestuelle désespérée, fait de lui un homme en cage, aux yeux
de loup, condamné & perpétuité. A vivre sa détresse sauvage jusqu’aun
bout, 4 endosser sa tristesse tatouée sur la peau. Il reste sans doute
peu de temps avant sa décomposition, avant le délitement complet de
son existence, déja lointaine.

11 n’écoute méme pas le récit en off qui raconte une petite tragédie
moderne, le conte de 'homme licencié pour étre arrivé dix minutes en
retard au bureau. C'est une réalité qui ne le concerne pas. Pourtant, la
voix venue d’on ne sait ol parle a la premiére personne, tel un cri
intérieur, froid et monocorde. Poésie de I'ombre et du titonnement.
Beauté douloureuse, née de 'anéantissement d’un individu, de sa
progressive déshumanisation. Quelle guerre a-t-il pu mener, quel
combat assez sordide pour le détruire ainsi ? Et la haine qui irradie
son regard par moments, haine de lui-mé&me et des autres peut-étre,
de quelle blessure est-elle issue ?

Le public n’a qu’a se tenir en face, fixer ’homme comme on scrute un
ciel nuageux. Pour deviner une averse, pour prévenir le malheur. Ou
se laisser pénétrer par son désespoir. Car c’est une sorte de violence
qu’il nous impose, i laquelle on ne peut se soustraire, a laquelle on se
surprend méme a adhérer... On sent bien qu’il nous interpelle, mais
pas pour demander de I'aide, ni pour se faire plaindre : seulement
pour nous montrer que la vie I’a quitté, remplacée par un vide sidéral.
Stéphane Schoukroun, par la force et la perfection de son expression
névrotique, fait glisser qui veut vers une réflexion aux dimensions
multiples. Son corps, habité d'un souffle fantastique, s’ouvre i toutes
les significations, apte a incarner une souffrance universelle.

« Au-dehors » | © D.R.

Le mal de I'homme incarcéré dans son for intérieur évolue, sans que
I'on puisse dire s'il tend vers I'apaisement ou vers la mort. La mise en
scéne d’Alain Ubaldi, qui compléte subtilement le jeu tout en nuances
de I'acteur, marque les différentes phases de la névrose, de facon
presque clinique. L'homme en cage n’existe d’ailleurs que par les
symptomes variés d'un méme état morbide. De muet, il devient
aphasique. Il cherche alors a extraire sa parole d’un engluement trop
ancien, et les mots se heurtent, et heurtent celui dont la langue renait.
Lui que I’on ne devinait qu’a travers un écran, sorte de filtre strié de
taches lumineuses, comme une réalité incertaine ou inaccessible,

« Hello, stranger », dit la fille croisée avant I’enlisement, belle
créature trop parfaite pour lui qui est toujours resté aux marges de la
vie. Comme pour lui rappeler qu'il faut marcher dans le méme sens
que les autres. A fortiori parce qu’elle ne I'affiche pas de fagon
explicite, la piéce est d’autant plus politique, jusque dans ses
moindres ramifications. Les normes, I'engagement dans la vie et dans
la société, 'exclusion par la différence, affleurent 4 chaque moment du
monologue, parties intégrantes du flux poétique qui transporte
Tensemble. La réalité elle-méme entre dans la ronde des
interrogations : les réves s’enchéssent, se mélent au réel, jusqu’a la
confusion.

Au spectateur de tisser les liens qu’il désire, d’'imaginer ce que le récit
elliptique laisse en suspens. Atteint par I’'atmosphére kafkaienne du
spectacle, son identité est ébranlée. C’est qu'il a entrevu un univers
singulier, régi par des régles inconnues. Qu'il lui appartient de

déchiffrer... Y

Anais Heluin
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« AU-D EHORS »

d’Alain Ubaldi,

avec Stéphane Schoukroun
Le type monologuée.
iLn'en revient

toujours pas de
s atre fait exclure.
1L était cadre, sans
doute. 1L n’est plus
rien. Plus rien qu un
pe qui se repasse
les extraits les plus
& marquants de savie.
L se souvient. iLréve
SCHOOKROUN- quil se souvient.
It réve qu'il réve.
IL revit sa chute. lLnen revient pas
d’avoir chuté.Ona envie de Lui dire,
hé, ho, on n'est pas psychanalystes...
Non, en effet, sion \était on pourrait
sans doute Vaider un peu. Lév. on ne

seul point de lumiére sur la scene. Ce

devrait étre désagréable de se
retrouver 3 Uintérieur du désespoir de
ce mec. Pourquoi reste-t-on 7 Parce
que les phrases qu'il débite sont
parfaitement sculptées, parfaitement
scandées. i tous les cadres au bout
du rouleau pouvaient écrire comme
Ubaldi, la vie serait un festival
d’Avignon permanent et on se ferait
moins chier. C'est iustement 3 Avignon
qu’on peut encore voir la piece. !
Jusqu’au 31 juillet, au théatre \\

Tremplin.
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« D'un hamegon plus
habile que vos poences
Nous prendrons notre bien
ok nious voulons qu'il soit. >

. PAUL ELUARD

Théatre des Corps-Saints
L’enfer du chémage

Envoyée spéciale. :
Alain Ubaldi (Cie Kap‘rtalistic) a écrit et mis en scéne
Au-dehors(1). Le comédien Stéphane Shoukroun joue un
salarié brutalement licencié pour un retard au boulot de
seulement dix minutes. Le rapport au réel de cet employé
modéle se disloque d’un seul coup. Un écran en tulle noir
|éger va nous séparer de Vinterpréte presque jusqua la
fin. C'est d’abord en voix off qu’a lieu son monologue
intérieur au début centré sur les heures ayant précédé
sa mise a pied. C'est ensuite un magnétophone, mis en
marche par le comédien, qui prend le relais. 1l s'écoute en
souriant comme s'il avait trouvé a s'occuper en entendant
son histoire. Il se met enfin a parler jui-méme a haute et
inintelligible yoix. En vérite, les conditions &troites de sa
yie sans travail, son chomage prutal lui ont littéralement
fait péter les plombs. Ce qu'il ditn'a presque plus aucun
sens, comme sa yie. Le texte au scalpel &’ Afain Ubaldi
nous met en prise directe avec une langue naufragée tant
il est vrai qu'étre sans travail, ce n‘est pas seulement la
survie matérielle qui est anéantie, mais aussi tout l'étre.
M

(1) Jusqu'au 2 goiit, a 18 heures. 04 90 16 07 50.
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| NOTRE SELECTION DU OFF
“Au-dehors. Theatre des Corps Saints

Dans cette piece, premi&re pensées étant matérialisé

création de ia compagnie par un filet qui le sépare du
vauclusienné Kit, on peut public. Pour atre arrivé un
admirer uné tres belle jour dix minutes en retard,
performance d’acteur. un homme est licencié,

Stéphaneé Schoukroun apres dix ans de bons et
passe de ja plus vive colere  loyauX services. 5@ vie

3 un profond désarroi, avec pascule dans 1a folie et
un débit verbal, des gestes Iexclusion, 1a faute a pas
et un jeu d'yeux réellement de chance, a uné société
étonnants. Mais ce sol0 est  pourrie... C'est

néanmoins difficile d'acces. profondément pessimiste,
Ni le texte ni la mise en completement désespére.
scéne, tous deux d'Alain A
Ubaldi, ne cherchent

d'ailleurs @ séduire. Tout POUR EN SAVOIR PLUS

est noir, e propos comme ) 181 10. 76, place des Corps Saints.

le décor, ¥
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{ enfermement de  Jusquau2 aoiit. Durée 55 mi. =
cet hoemme dans ses Réseﬂations au 04 90 16 0750. Entre mptu;e et méanﬂssement‘
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publie le 1uht

Lanote:4/5

Dans l'air du temps. Malheureusement, devrait-on ajouter.

La précarité qui vous cueille a froid. Tombé des nues: Tombé tout court. L'échelle sociale est parfois plus
rude que |'échelle de Richter, question chambardement de vie. Dans =au dehors”, premi‘ere création de la
compagnie KIT (Kapitalistic Interrelation Théatre), Alain Ubaldi écrit et met en scene |a descente aux enfers.
Aux fers. Rouge.

L'homme devant nous avait tout pour étre professionnellement adéquat. Mais C€ jour la, celui qu'on suppose
atre un cadre 3, 3 cause de Nathalie Portman peut-étre, 10 minutes de retard au poulot. Viré. Le néant. Et
sa vie qui s€ détricode en instants de folie |e tirant vers & bas. Seul sur les planches, Stéphane Schoukroun
nous bluffe littéralement. 1l tient 12 scéne avec un charisme magnétique, dans la peau de cet homme qui a
le plus grand mal a rester fataliste sur le monde poisseux dans lequel il s'inscrit.

Entre VOIX off, vidéo et ambiance sonore expérimentale, "Au dehors” vire parfois ala démonstration d'un
théatre contemporain mu|ti-discip\inaire. L'écriture retombe parfois aussi, par moments engluée dans une
certaine affeterie. Mais cette premiere création, porder line et foncierement hors sentiers pattus, est une
pelle promesse de la part de |a Cie KIT pour la suite des gvenements.

“au dehors” 3 18h10 au Théatre des Corps saints

Fabien Bonnieux



Corps Saints. Un texte
£t le malaise est 'accentué pa

gnie comtadine KIT, avec cet «au
dehors » quia plutot tendance 2
nous entrainer danslau dedans
du narrateur. Un au dedans, une
« intériorité » qui g’interroge, €
perd, pafouille, g’énerve, puis reé

écho, Yhomme face Anous s€ {our-
mente en cherchant a comprendre
comment 12 vie a pu faire de lui
un exclu, comment cette société
moderne, accumy t 1es moyens
de communication 2 pu le laisser

soli
C’est

un texte dérangeant. Etle-

dérangeant.
r les choix de mise en scene.

comtadine KiT

prO]ection d’une multitude fe-
nétres (ouvertes sur? extérieur

P 5

malaise est 2 tué par
de mise en scéne qut renforcent

ce sentiment~d’i§019ment etde oOu Tintérieur .

- gistance entre 1es spectateurs et LYDIE MALLET

. cet etre qui seravage, derriére A Au dehors, Jusqu'au 2 agoutd
son rideau de fulles, éclairé par 1a 18k




